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Galvenie pētījumu virzieni: 

• Iedzīvotāju dabiskā kustība Latvijā 
• Iedzīvotāju sastāva pētīšana 
• Demogrāfiskās politikas pilnveidošana 

Prof. P.Zvidriņš zinātnisko darbu uzsācis 1967. gadā, sagatavojot apmēram 400 
zinātniskās publikācijas. No 1982. g. līdz 2014. gadam bija LU Demogrāfijas nodaļas 
(Centra) vadītājs, vadošais pētnieks, vadot 9 LZP un 8 starptautiskos projektus par 
demogrāfijas un tai radniecīgu zinātņu jomām. 1992. g. tika ievēlēts par LZA akadēmiķi,  
bet 2006. g. par Eiropas Zinātņu un mākslas akadēmijas (Zalcburga) akadēmiķi. 
Vairākkārtīgi ir stažējies ārzemēs, kopš 1999.g. ir LU Demogrāfijas Doktora studiju 
programmas direktors. 

Nozīmīgāko publikāciju saraksts   
1. Mežgailis B.,ZvidriņšP. Padomju Latvijas iedzīvotāji.- Rīga: Liesma, 1973.-371 lpp. 
2. Šlindmans Š., Zvidriņš P. Dzimstības izpēte. Maskava: Statistika, 1973.-175 lpp. 

(krievu val.) 
3. Krūmiņš J.,Zvidriņš P. Padomju Latvijas iedzīvotāju mūža ilgums. Rīga:Liesma, 1976.-

176 lpp. 
4. Zvidriņš P. Lielbritānijas iedzīvotāji (izvietojums, sastāvs, atražošanās).- Maskava: 

Statistika,1979.- 183 lpp. (krievu val.) 
5. Zvidriņš P., Zvidriņa M. Iedzīvotāji un  ekonomika. –Maskava: Misl, 1987.-126 lpp. 

(krievu val.) 
6. Zvidriņš P.,Vanovska I. Latvieši: statistiski demogrāfisks portretējums. – Rīga: 

Zinātne, 1992.- 163 lpp. 
7. Zvidriņš P., Ezera L., Greitāns A. Dzimstības un ģimeņu apsekojumi Ekonomiskās 

Komisijas reģiona valstīs: Latvijas standarta ziņojums.- Ņujorka, Ženēva ANO,  
1998.- 110 lpp. (angļu val.) 

8. Zvidrinš P. Red. un līdzaut. Demogrāfisko terminu skaidrojošā vārdnīca: latv. un 
angļu valodā. – Rīga: Latvijas Universitāte. 2001.-130 lpp. 

9. Zvidriņš P. Demogrāfija. –Rīga: Latvijas Universitāte. 2003.-279 lpp, 
(iepr.māc.grām.izdevumi 1976.,1983., 1989. un 2000.g.) 

10.  Zvidriņš P.Red. un līdzaut. Veco cilvēku sociālekonomiskais statuss un dzīves 
apstākļi. – Ņujorka, Ženēva: ANO, 2003.- 97 lpp. (angļu val.) 

11.  Demogrāfiskā attīstība Baltijas jūras reģionā.- „ Latvijas Zinātņu Akadēmijas 
vēstnesis”, 2012, Nr.5/6, 49.-61.lpp. (angļu val.) 

12.  Zvidriņš P. Latvijas  demogrāfiskā attīstība pēc neatkarības atgūšanas. Akad.raksti 
4.sēj.  „Latvija  un latvieši”. III.sēj. Rīga: LZA, 2013.- 309.- 337.lpp. 

Dalība pētnieciskos projektos  
1. Starptautiskie projekti: Futurage. Ceļakarte iedzīvotāju novecošanās pētījumiem. 

2009.-2010.g.  
Sadarbības partneri 13 Eiropas valstu institūcijas, koordinators-Šefildas  
Universitāte. 
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2. Dzimstības pieauguma perspektīvas Centrālās un Austrumeiropas valstīs. 2013.-
2015.g. 
Sadarbības partneri 16 valstu institūcijas, koordinators – Oksfordas Universitāte. 
 
Projekta vadītājs 

1. Depopulācija  Latvijā: attīstība,  cēloņi, sekas. 2009-2010.g. LZP   finansējums. 
2. Latviešu un etnisko  minoritāšu demogrāfiskā attīstība. 2011-2013.g.    LZP 

finansējums. 
3. Vad. pētnieks VPP EKOSOC projektā Nr.5.2.4 „Sabiedrības atjaunošana,  

samazinot depopulācijas riskus, veicinot tautas ataudzi  un saiknes ar diasporu” . 
2014-2017. 

   Dalība starptautiskajās zinātniskās konferencēs  
1. Depopulācija Baltijas valstīs. Strapt.Iedz.pētīšanas savienības (IUSSP) XXVI 

ģenerālā konf. Marakešā (Marokā), 2009.g.1.okt. 
2. Baltijas republiku novecošanās sociāldemogrāfiskās likumsakarības. Eiropas 

Demogrāfisko pētījumu asociācijas  (EAPS) konf. Vīnē, 2010.g.2.sept. 
3. Demogrāfijas attīstība Latvijā. Konferencē „Demogrāfija 20.gs.otrajā pusē”. Prāga, 

Kārļa Univ., 2011.g. 1.apr. 
4. Demogrāfiskā attīstība Baltijas jūras baseina reģionā. Baltijas pilsētu savienības 

XI ģenerālā konf. Liepājā, 2011.g.6.okt. 
5. Starptautiskā migrācija Latvijā. Konferencē „Migrācija postpadomju reģionos: 

tendences, efekti, perspektīvas”. Maskava, Maskavas valsts universitāte, 
2011.g.2.dec. 

6. Demogrāfiskā attīstības līdzības un atšķirības Baltijas jūras baseina reģionā. 
Ziemeļvalstu 18.demogrāfijas simpozijs „Demogrāfiskās pārmaiņas  un 
izaicinājumi Ziemeļeiropā”. Tonsberga (Norvēģija), 2012.g. 15.sept. 

7. Demogrāfiskās situācijas raksturojums  Latvijā mūsdienās. Konferencē „Veco 
cilvēki mājokļi un veselība”, Rīga,  Lundas un Stradiņa  Univ.,2013.g. 21.maijs. 

8. Demogrāfiskās attīstības līdzības un atšķirības Baltijas  reģiona valstīs. IUSSP 
XXVII ģenerālā konf. Busana (Koreja), 2013.g.28.aug. 

9. Etniskās struktūras dinamika Baltijas valstīs 21.gadsimtā. EAPS konf.Budapešta, 
2014.g.26.jūnijā (līdzaut.A.Bērziņš) 

10. Ģimeņu politikas pārmaiņas Latvijā. EAPS konf. Budapešta,  2014.g.27.jūnijā 
(līdzaut.L.Āboliņa) 

11. Ģimeņu mainīgums-izaicinājumi ģimeņu politikas pilnveidošanai Latvijā. 
5.starpt.konf. „Sabiedrība.Veselība.Labklājība”.Rīga, Stradiņa Univ., 2014.g.26.nov. 
(līdzaut.L.Āboliņa). 

Dalība vietējās un starptautiskās organizācijās 
• Kopš 1995.g. LZA  Terminoloģijas komisijas demogrāfijas apakškomisijas 

priekšsēdētājs 
• 2004.-2012.g. LZA Uzraudzības padomes priekšsēdētājs 
• Kopš 1999.g. Latvijas  Statistiķu asociācijas prezidents (kopš 2011.g. valdes 

loceklis) 
• Kopš 1996.g. Latvijas  Augstskolu profesoru asociācijas loceklis 
• Kopš 2011.g. MK Demogrāfisko lietu padomes loceklis 
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• 2007.-2012.g.  LR Ekonomikas Ministrijas  2011.g. tautas skaitīšanas padomes 
loceklis 

• Kopš 1979.g. Starptautiskās iedzīvotāju pētīšanas savienības biedrs 
• Kopš 1987.g. Eiropas Demogrāfisko pētījumu asociācijas loceklis  

Apbalvojumi un citi sasniegumi 
• 1996.g. LZA Kārļa Baloža balva par  pētījumu kopumu ” Latvijas demogrāfiskā 

attīstība” 
• 1996.g. Amerikāņu  Biogrāfiskā institūta balva- piemiņas medaļa par 

profesionāliem sasniegumiem  
• 2004.g. LZA Marģera Skujenieka balva par darbu kopu „Latvijas iedzīvotāju 

statistiski demogrāfiskā izpēte” 
• 2013.g. LU Gada (2012) balva par zinātniskās skolas izveidošanu 

 Apbalvots ar LU rektora, Izglītības un  zinātnes ministrijas, kā arī Augstākās izglītības  
padomes  atzinības rakstiem. 

 


